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 خلاصه:

 نوامبر  26و بر مبنای داده ها تا تاریخ    2023  دسامبر  11تاریخ انتشار مطلب   •

 تنظیم شده است. 2023

بهداشت   • جهانی  توصیه  سازمان  کشورها  کند به  همزمان   می  آنفویروس   چرخش  و  لواهای  نزا 

SARS-CoV-2    پزشکان ضمن  کنند . ضروری است  را در نظام مراقبت  ادغام یافته رصد

را   بیماران،آنفلوانزا  به بررسی  افتراقی،  قرار  های پرخطر  گروه   در ویژه  در تشخیص  موردملاحظه 

 درمان انجام شود. آزمایش و  های ملی بق دستورالعمل و طداده 

جهانی،   • سطح  است  نزا  لواآنفشناسائی  در  یافته  افزایش  و    افزایش  بدلیل  شناسائی  افزایش 

نیمکره شمالی  از جمله قسمت هائی در اروپا، آسیای مرکزی و غرب    معتدلآنفلوانزا در مناطق 

 و شرق آسیا می باشد.

شمالیدرکشورهای   • آنفلوانزا آمریکای  شناسائی  آن    ،  فعالیت  و  یافته  قابل    در   افزایش  حد 

پیش غالب     A(H1N1)ویروس آنفلوانزا    از سال می باشد.  یزمان  مقطع    اینبرای    ار  ظانت

 بوده است.

اما طی    ،  است ، پائین    اروپا و آسیای مرکزی  هفته اخیر در  دربطور کلی  فعالیت آنفلوانزا    •

گذشته   هفته  داچند  صعودی  استروند  دهنده،    .شته  گزارش  کشور  چهل  میان  شش  از  در 

فعالیت  کشور   در  شدت  پائین    فعالیت  شدتکشور    12متوسط،  سایر کشورها  در  و  از  تر  کم 

، آنفلوانزا  در چهار کشور گسترش جغرافیائی گسترده است. در مراکز دیده وری آستانه می باشد.

A    و بوده  شناسائی  غالب   Influenzaو    Influenza A(H1N1)  میزان 

A(H3N2)   .یکسان است 

شمالی در   • عمدتا    Influenza A(H1N1)شناسائی    ،    آفریقای  که  یافته   افزایش 

 بعلت  شناسائی در کشور مصر است.

  فعالیت آنفلوانزا تداوم دارد که عمدتا  بعلت افزایش فعالیت در   روند صعودی    آسیای شرقیدر   •

 می باشد.  H1N1و پس از آن، H3N2 و ویروس غالبچین و جمهوری کره است  کشورهای 

بالا و در برخی کشورهای گزارش    عربی، فعالیت آنفلوانزا در برخی  کشورهای  آسیای غربی در   •

 دهنده، پائین باقی مانده است.



معاونت بهداشت -وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  

   ریت بیماریهای واگیرمرکز مدی

 
 

4 
 

کشورهای   • و    حوزه  در  مرکزی  آنفلوانزا    ،  کارائیب آمریکای  متوسط فعالیت  کارائیب    در 

و    H1N1و است  یافته  افزایش  اما   ، کم  آنفلوانزا  فعالیت  مرکزی  آمریکای  در  است.   غالب 

 پیش غالب است.  B (Victoria)ویروس آنفلوانزا 

 است. انزا کم  ول آنفآمریکای جنوبی، فعالیت  در کشورهای گرمسیری •

درقسمت  اما  ،    شناسائی آنفلوانزا در غرب آفریقا  کاهش یافته  ،  مناطق گرمسیری آفریقادر    •

مرکزی  شرقی آنفلوانزا  نزا  لواآنف   ،آفریقا  و  و  یافته  اما    A(H3N2)افزایش  بوده،  غالب  پیش 

 ی آنفلوانزای فصلی گزارش شده است.کلیه ساب تایپ ها

آسیا منطقه    در  • آنفجنوب  فعالیت  کاهش    نزا وال،  بعلت  عمدتا  که  یافته   شناسائی کاهش 

ایران است آنفلوانزا  آنفلوانزا در هندوستان و جمهوری اسلامی  در    H3N2.  شناسائی ویروس 

افزایش یافته    که قبلا در سطوح پائین قرار داشته،    افغانستان، پاکستان و سری لانکاکشورهای  

در افغانستان نیز افزایش یافته است.  شناسائی کلیه ساب تایپ   SARIو    ILIاست. موارد  

 های فصلی در بوتان تداوم دارد  

کلی  ،  آسیای جنوب شرقیدر   • آنفبطور  فصلی  ی  لوانزا  فعالیت  های  تایپ  کلیه ساب 

یافته افزایش  در کشور کامبوج    اما    . است    کاهش  تایپ های فصلی در  شناسائی کلیه ساب 

 یافته است. 

فعالیت آنفلوانزا در سطوح پایین یا زیر آستانه  شاخص های  ،  جنوبیدر مناطق معتدل نیمکره   •

   قرار داشته است.  (دهندهدر اکثر کشورهای گزارش  ) فصلی

یافته است،     RSVاز میان کشورهائی که نظام مراقبت    • در آمریکای    RSVفعالیت    استقرار 

آستانه   بالای  در  اروپا  در  دهنده  گزارش  کشورهای  بیشتر  در  و  یافته  افزایش  اروپا  و  شمالی 

 قرار دارد.   فصلی  

درآمریکای مرکزی و کارائیب بالا باقی مانده است، اما در سایر مناطق پائین یا  RSVفعالیت    •

 نزولی است.

بشرح زیر    وضعیت آنفلوانزا،  کشور  122بر اساس گزارش آزمایشگاه های ملی آنفلوانزا  از   •

 می باشد:

بررسی  ) 2023  نوامبرماه      26تا    نوامبر ماه    13) از نمونه  301000تعداد    ❖

 مورد از نظر آنفلوانزا مثبت بوده است.    36500شده اند که 

 ویروس آنفلوانزا بوده اند.  Bنوع  %12و   Aنوع   %88از موارد مثبت فوق،   ❖

% موارد   19آنفلوانزا که  ساب تیپ  شده اند،.ویروس     Aاز میان موارد مثبت نوع  ❖

A/H1N1   81 و  %A/H3N2   .بوده اند 
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همگی  بررسی شدند،  lineageکه از نظر  Bویروس آنفلوانزای نوع از میان   ❖

lineage .ویکتوریا بوده اند 

 

 توجه

  تر از  بالاکمی  به    پایگاه های دیده وریدر   SARS-CoV-2  شدن   مثبت  میزان  در سطح جهانی، •

   کاهش یافته است.   3٪

میزان   • شدنبیشترین  اروپا   SARS-Cov-2  مثبت  حدود    گزارشدر  و    است.    %15شده 

 یا کمتر پایدار است.   %5حدود  SARS-CoV-2درسایر مناطق میزان مثبت شدن 

  % 16حدود      نظام مراقبت غیر دیده وری  جهان در    در   SARS-CoV-2میزان مثبت شدن   •

  است.

 

 منطقه اروپا 

ست، اما روند افزایشی مشاهده گردیده است. در هفته اخیر)  بطور کلی، فعالیت آنفلوانزا در منطقه پائین ا •

(، شش کشور) بلژیک، دانمارک،  لیتوانی، مالت، روسیه و اوسلواکی( فعالیت  2023نوامبر    26منتهی به  

کشور فعالیت آنفلوانزا در سطح پایه را گزارش    22متوسط آنفلوانزاٍ ، دو کشور فعالیت پائین آنفلوانزا و  

 کردند. 

( در سطح  )اسکاتلند( نفلوانزا در چهار کشور ) دانمارک، نروژ، اسپانیا و انگلستان و ایرلند شمالیفعالیت آ  •

 گسترده گزارش شد.

 کشور گزارش دهنده، بالاتر از سطح پایه فصلی بود.  25کشور از    12در    ARIو ILIفعالیت  •

در نظام مراقبت دیده وری پایدار بوده، اما در هشت کشور گزارش     RSVبطور کلی میزان مثبت شدن    •

 دهنده در اروپا روند صعودی داشته است. 

افزایش یافته که عمدتا  در کودکان    RSVبعلت آنفلوانزا پائین بوده، اما در خصوص    SARIمیزان بستری   •

د،  کنن  در سه کشوری که این مورد را گزارش می   RSVبعلت    غیر دیده وریبستری    رخ داده است.

 نزولی بوده است. 
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علل   • همه  به  مرگ  اروپا    All-cause mortalityبرآورد   مرگ    :در  افزایش   excessنشاندهنده 

mortality      این مقطع زمانی     در  که مشابه روند  سالهای گذشته  سال و بالاتر می باشد   65در افراد

 می باشد.

 

 آسیا  منطقه

روند صعودی فعالیت آنفلوانزا تداوم دارد که عمدتا  بعلت فعالیت در     ،  آسیای شرقی در   •

 بالاتر از سطح معمول برای این مقطع   ILIدر چین،    کشورهای چین و جمهوری کره است.

زمانی از سال است و در استانهای شمالی این کشور روند صعودی تداوم داشته و پائین تر 

پیش غالب بوده و    A(H3N2)ویروس آنفلوانزای    می باشد.      2022-2023از پیک سال  

. در نظام مراقبت دیده وری در قرار دارد    B( Victoria lineage )پس از آن آنفلوانزای  

نگ، بوده است. در هنگ ک  SARS-CoV-2ماه اکتبر، میزان مثبت شدن آنفلوانزا بیش از  

 و بستری بعلت آنفلوانزا کاهش یافته است.   SARI  ،ILIمیزان  

اخیر  • آنفلوانزا  درژاپنطی هفته های  و   H3N2و    H1N1،  شناسائی  گزارش شده 

 بالا باقی مانده است. شناسائی آنفلوانزا در پایگاه های دیده وری 

از سطح معمول    ILIافزایش  در جمهوری کره،   • بالاتر  از سال    مقطع زمانیاین  برای  در 

است.افزایش   مانده  افراد    ILIباقی  در  مشاهده    18تا    7بویژه  غالب   گردید. سال  ویروس 

H1N1    ،و پس از آنH3N2   .آنفلوانزا و رینوویروس شایع ترین ویروس تنفسی   می باشد

باشند می  بستری  و  سرپائی  بیماران  مراقبت  نظام  کووید.  در  شدن  مثبت  در   19-میزان 

 است.   %10دیده وری حدود  نظام مراقبت  

 کلیه ساب تایپ های آنفلوانزا همچنان گزارشدر برخی کشورهای عربی      در غرب آسیا، •

آنفلوانزا دربحرینمی شود افزایش   ،. شناسائی  عربی  متحده  امارات  و  قطر  عمان، 

 یافته است. 
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مانده    ILIفعالیت   • باقی  بالا  ترکیه  و  در  مثبت شدن  است  در    SARS-Cov-2میزان 

 است.  %25نمونه های نظام مراقبت دیده وری بالاتر از 

 در قطر مختصری کاهش یافته است.   SARIفعالیت  •

 

 

 تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در جهان بر اساس ساب تایپ 
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تایپتعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آسیا یر اساس ساب   
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 تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آمریکای شمالی یر اساس ساب تایپ
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 تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آفریقای شرقی یر اساس ساب تایپ

 

 

 

آنفلوانزا دراروپا یر اساس ساب تایپتعداد نمونه های مثبت   
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درجهان در نظام مراقبت دیده   19-میزان مثبت شدن آزمایش آنفلوانزا و کووید

 وری 
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کووید و  آنفلوانزا  آزمایشات  شدن  مثبت  در    19-میزان  وری  دیده  مراقبت  نظام  در 

 منطقه مدیترانه شرقی 
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در نظام مراقبت دیده وری در   19-آنفلوانزا و کوویدمیزان مثبت شدن آزمایشات 

 منطقه آفریقا 
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در نظام مراقبت دیده وری در   19-میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید

 منطقه آمریکا 
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در نظام مراقبت دیده وری در   19-میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید

 جنوب شرقی منطقه آسیای 
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در نظام مراقبت دیده وری در   19-میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید

 منطقه اروپا 
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کووید و  آنفلوانزا  آزمایشات  شدن  مثبت  در    19-میزان  وری  دیده  مراقبت  نظام  در 

 منطقه غرب اقیانوس آرام
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 ( 2023سال میلادی   50هفته   (آنفلوانزا در جهاندرصد مثبت شدن آزمایش 
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 ( 2023سال میلادی  50در جهان) هفته  19-درصد مثبت شدن آزمایش کووید
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  4اکتبر تا   29، از 2023سال   44وضعیت آنفلوانزا در منطقه مدیترانه شرقی) هفته  

 ( 1402آبان  13آبان تا  7، مقارن با 2023نوامبر 
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