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 شرح روش
 

نی. اکرده استبراي شما درخواست یشما آندوسکوپپزشک

نام آندوسکوپ  بهانعطاف ابزار تلسکوپ مانند قابل کیبا  تست

کبد )مجراي هیتخلاز مجاري کهکسیااشعهعکسبراي گرفتن

نیشود. ایعهده دارند استفاده مصفراوي( و لوزالمعده را به

مجاري، نیاختلال در اهرگونهییروش مورد استفاده براي شناسا

. استستیا کی، تومور و یصفرا، انسداد، تنگسهیکمانند سنگ

آندوسکوپ در کهیانجام شود در حالاستمکنگر میروشهاي د

روشها ممکننی. ا( استاز روده کوچکبخشنیعشر )اولیاثن

نیشده، از ب شدن مجراي تنگا بزرگ یو کشششاملاست

سلول نمونها گرفتنیصفرا و سهیکبردن انسداد، مانند سنگ

 تر باشد.شیببراي مطالعه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انجاملیدلا

 

 

 

 

 

 

 
 

 براي آزمون گرفتهتیفرم رضاکیاز شما  ✓ بهو براي کمکاستیصیروش تشخکینیا
 

 ماریهاي  دستگاه  گوارش  ویب صیتشخ
 

 خواهد شد.
 

 لباس خواهد  شد  که از  شما  خواسته ✓ روش نیهترانتخاب  ب به کمک نیهمچن
 

 انجامقسمتنیماریهاي ایدرمان براي ب
 

 د.یمارستان بپوشیب
 

 ( در بازوي شما IVدي ) یورکاتتر داخل ✓ شود.یم
 

  
 

 شود.یقرار داده م  یعوارض احتمال 
 

 ،نکیع هد  شد  کهخوا از  شما  خواسته ✓ در دستگاه گوارش ازخونریزي و عفونت
 

 درهستند کهروش تشخیصیعوارض این
 

 و طلا وی، دندان مصنوعیلنزهاي تماس
 

 ابند.یمی وارد کردن آندوسکوپ بروزنتیجه
 

 د.یجواهر خود را خارج کن
 

 ✓ 
 خواهد شد.حسیشما با اسپري بحلقپشت

 

 ✓ از عملاقدامات قبل 
 د،یدارتیا صدف حساسید یاگر شما به

 

 د.یا پرستار خود  اطلاع  دهیپزشک به  از داروهايکیاگر شما در حال مصرف هر  
 

  یمقیتزریماده رنگکیشما بهچراکه   

  ا مرکزیو پزشکد لطفا بهیر هستیز 
 

 کیهاي آلرژواکنشتواند باعثیمشود که  د:یآزمون خود اطلاع ده 
 

  گلوکوفاژ  ،نی)انسول ابتیداروهاي  د ✓
 شود.

 

 
 و...(

 
v روش انجام 

 

 شما داروهاي درون رگا پزشکیپرستار  ✓ نیسپرآ ✓
 

 بهکنند کهیمقیدر بازوي شما را تزر  نیکوماد ✓
 

 داروهاي قلب ✓
 

 که یکنند.  هنگامیم شما  کمک آرامش
 

 دهایاسیآنت ✓
 

 ازمحافظکیشما د، پزشکیافتیآرامش
 

 لیمانند سوپ ماز آزمون شام سبکقبل ✓
 

 یدر دهان شما قرار مدندانها و لثه
 

 
 زيیدن و هر چیکرده و از خوردن و نوش

 
 کند. پسیمدهان کمکحفاظتبهدهد که

 

 
 د.یخودداري کنشب ٢١از پس

 
 از  آن آندوسکوپ را از دهان شما به

 

 باکهنید مگر ایمصرف نکنییداروچیه ✓
 

 عشر وارد کرده و از مجاريیاثن معده و
 

 
 مصرف یروز  آندوسکوپ صبح اطلاع  پزشک

 
 شود.یمگرفتهصفراوي شما عکس

 

 
 د.یینما

✓ 
 در آنوجود دارد کهدر دوازدههییفضا

 

 ومهیو کارت بمعالجرش پزشکیپذنسخه ✓
 

 شود.یمهیصفرا و مجاري پانکراس تخل
 

 
 د.یاوریبهمراه ا فرم ارجاع را بهی

 
 قینرم( براي تزر)لولهکاتتر کوچککی

 

  خانه شما  را  به بزرگسال  مسئول  که ✓
 فضا  قرار  دادهنیدر اکنتراست رنگ
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 کس را  واضحتر نشانیر اشعه این رنگ تصاویخواهد شد . ا

ن آزمون یدهد .ممکن است از شما خواسته شود در طول ا یم

شما خواهد کرد کهکمکد پرستار به شما یت دهیر وضعییتغ

ژن یو درصد اکس، تنفسد. فشارخون، نبضیکار را انجام دهنیا

شما پزشککهی. هنگامنظارت استخون شما در آزمون تحت

از یکیانجام به ازیناستکرد، شما ممکنییرا شناسامشکلنیا

 د:یباشر داشتهیروشهاي ز
 

ا انسداد را یصفرا سنگکییاسفنگتر: اگر آندوسکپبرداشت

براي درمان آن بزرگ و استشما ممکندهد، پزشکینشان م

در برش کوچککیباز شدن مجراي صفراوي را انتخاب کند. او 

 جاد خواهد کرد.یایکیالکترم گرمکنیسکیمجراي صفرا با 

صفرا با استفاده سهیکد. سنگیکنیکار را احساس نمنیشما ا

توان با یرا مهاي کوچکشود. تکهیابزار خاص خرد مکیاز 

روده سوق داد، سمتا آنها را بهیو برداشتهبالنکیاستفاده از 

 حذف شوند.یعیطور طبآنها بهکه
 

اشتنگذاستشود ، او ممکنمجراي تنگشما متوجهاگر پزشک

کوچکلولهکیدر مجرا را انتخاب کند. )استنتاستنت

مجرا کند.( داشتنباز نگهبهکمک تواندیمکهاستیکیپلاست

ماري یبکیبردن زردي )نیاز بتواند باعثیگذاري ماستنت

تخلیه صفرا با در پردازش صفرا( با اجازه دادن بهاز وقفهیناش

یر مجراي لوزالمعده قرار داده مد اوقاتیگاهروده شود. استنتبه

قیتواند از طریم، استنتمسدود شده استکهیشود و زمان

 مجراي صفرا قرار داده شود.تنگفشار در منطقهتحتیآندوسکوپ

 
 
 
 
 
 
 
 

اري، در یلینازوبلولهکینام نازك، بهیکیپلاستاوقات، لولهیگاه ✓

نیشود. ایمتهگذاشینیبقیو از طرچپمجراي صفراوي سمت

بهتر انجام شود. یشود تا آندوسکوپهیدهد تا صفرا تخلیاجازه م

روش ممکننیشود. اداشتهبراي چند روز نگهاستممکنلوله

 کننده باشد، اما با خوردنناراحتیدر ابتدا کماست
 

æ نید بیگر بایآزمون و روشهاي دنیندارد. ادن تداخلیآشام

 .شودلیتکمتا دو ساعتقهیدق ٠٣
v اقدامات بعد از عمل 

 

 د تایمانیمیکاوري باقیشما در اتاق ر
 

خود در مورد احتمال برود. لطفا با پزشکنیاثر دارو از بکهیزمان

ر را تجربهیموارد زاستد. شما ممکنیکنصحبتشبانهاقامت

 د:یکن
 

 د.یباشدر گلو داشتهیحسیا بیفیگلودرد خفاستشما ممکن
 

نید. ایباشداشتهیاحساس پري و ناراحتاستممکن شما

وارد شیآزمایمعده در طداخلبهکهاستییخاطر هوااحساس به

ممکنرود، اگرچهیمنیاز بسرعتاحساس معمولا بهنیشده. ا

 طول بکشد.چند ساعتاست
 

د. پرستار شما ممکنیباشداشتهیاحساس کسلاستشما ممکن

 »تهوعحالت«شیبراي آزما سوآپ پنبهکیگلو را با پشتاست

د، یمعمول دارو بلعبازگشتهرفلکسنیاکهیکند. هنگامکیتحر

 د.ید و بنوشید بخوریخواهیمد هر آنچهیتوانیم
 

 
 
 
 
 

 

v مراجعهپزشکبهیطیشرادر چه 

 د؟یینما
 

  دماي بدنبالا رفتن 
 
 خون در مدفوع 
 
 دیاه و سفیمدفوع س 
 
  و پشتنهیسدرد در شکم، قفسه 
 

  ا استفراغیتهوع 
 

 ا غشیجهی، سرگضعف 
 
 

 مار یب يریگیه کننده :واحد آموزش و پیته

 تایید کننده : 

 ١٣١١برونر سودارث  یجراح یمنابع :درسنامه داخل

  www. Nhs: یگاه اطلاعاتیپا

 ٢0٣١ زمستانش:یراین ویخ آخریتار

 به سوالات : ییره تلفن جهت پاسخگوشما

٠٢661٠1٣-١00 

 


