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 یماریشرح ب

قیتواند از طریم. عفونتاستخوان استعفونتتیلیاستئوم

استخوان برسد. اطراف بهیهاا از بافتیان خون یجر

میمستقمواجههعلتبهتواند یمنیهمچنتیلیاستئوم

 جاد شود.یکروب ایاستخوان با م
 

بلند پاها و بازو را یاستخوانهااغلبتیلیدر کودکان، استئوم

در تیلیدر بزرگسالان استئومکهیکند در حالیر میدرگ

شود. در افراد مبتلا یجاد میستونفقرات )مهرهها ( ایاستخوانها

در پاها بروز تیلیتئومدر پاها اسدر صورت وجود زخمابتیدبه

 کند.یم

 
 
 
 
 
 
 

 

 علائم

 :عبارتند ازتیلیاستئومیهاو نشانه علائم

ا لرزی تب ✓
  

در کودکانیحالیا بییریپذکیتحر ✓
 

عفونتهیدرد در ناح ✓
 

تیلیاوقات استئومیبرخعفونتدر محلیو قرمزیتورم، گرم ✓
آنا علائمیندارد یاو نشانهعلائم

  

سازد.یمرا مشکلصیامکان تشخکهاستیصورت به
 

 

 
 
 
 
 
 

 

عیشا علل
 

 

یجاد میلوکوك ایاستافیباکترتوسطتیلیموارد استئوماغلب

ینیا در بیپوستیروکهکروب استیمینوعیباکترنیشود. ا

تواند از طرق یم کروبی( وجود دارد. مافراد سالمیافراد )حت

 :ر وارد استخوان شودیموارد زاز جملهمختلف

ان خونیجرقیاز طر ✓
 

استخوان قرار دارندیکیدر نزدکهییهاعفونتقیاز طر ✓
  

میمستقیآلودگ ✓
 

  خطرعوامل
بروز  و سببر ساختهیپذبیاستخوانها را آسکهیعوامل

 :شوند عبارتند ازیمتیلیاستئوم
 

ا یاستخوان  دیشدی: شکستگیارتوپدیراحا جیجراحت ✓
ا بافتیاستخوان بهورود عفونتمنجر بهقیعموجود جراحت

شود.یاطراف میها
  

ده یدبیآس یخونیرگهاکهی: هنگاماختلالات گردش خون ✓
برنده نیاز بیسلولهاعیبدن در توزییشوند، توانایا مسدود می

نیشود. در ایمد، مختلشونیمگسترش عفونتمانعکهعفونت
لیتبدقیعمزخمکیبهکوچکجراحتکیاستزمان ممکن

و استخوان را در معرض یعمقیهاتواند بافتیمشده که
قرار دهد.عفونت

  

دارند:یدیورکاتتر داخلاز بهینکه یمشکلات ✓
  

به یپزشکیهاازمند استفاده از لولهین وجود دارند کهیطیشرا

ها لولهنیبدن هستند. ا یداخل یاندامهابه یرسمنظور دست

کروب بهیراه ورود ماستممکن
 

 

 
 
 
 
 
 

 

امر نیشوند. اخطر بروز عفونتشیافزابدن بوده و سببداخل

یها در مواردلولهنیشود. اتیلیبروز استئوم تواند سببیم

بهکهیدیورداخلیهاو لولهیادراریز، کاتترهایالیمانند : د

 روند، استفاده شوند.یکار ممدت بهیصورت طولان
 

ستمیس : در صورت اختلال دربدنیمنیاستمیاختلال در س ✓
د. از یقرار دارتیلیبدن، شما در معرض خطر استئومیمنیا

توان یشوند میمنیاستمیسرکوب سسبباستممکنکهیعوامل
وند عضو و ... اشاره ی، پابتیدفی، کنترل ضعیدرمانیمیشهب

کرد.
  

✓
معرض  کنند دریمقیمواد مخدر تزرکهیافرادمواد مخدر:  

را آنها معمولاً از سوزن یقرار دارند، ز تیلیخطر استئوم
خود را پوست قیاز تزراستفاده کرده و قبللیراستریغ

دکننینم لیو استریضدعفون
 

یعوارض احتمال        
 

 

تواند یم در استخوانعفونتمرگ استخوان )استئونکروز(:  ✓
مرگ استخوان گردش خون در استخوان شده و منجر بهمانع

گردد.
  

استخوان  درموارد، عفونتیدر برخ(: ی)عفونکیسپتتیآرتر ✓
.ابدیمجاور گسترش مفصلداخلتواند بهیم

  

اختلال رشد ✓
  

که شودزخمکیمنجر بهتیلیاگر استئوم: پوستسرطان  ✓
مجاور در معرض خطر هیناحشود، پوستیمهیچرك از آن تخل
.ردیگیقرار میسنگفرشیسرطان سلول ها

 

یریشگیپ         
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د با یقرار داردر معرض خطر عفونتشده کهشما گفتهاگر به

صحبتاز بروز عفونتیریشگیپیخود درباره روشهاپزشک

خطر بروز کاهشتواند منجر بهیمخطر عفونتد. کاهشیکن

د یدر بدن داریا جراحتیزخمکهیشود. درصورتتیلیاستئوم

یهاد. زخمییز کرده و بانداژ نمایتممورد نظر را بلافاصلهمحل

 د.یینمایبررسعفونتاز نظر بروز علائمطور منظمخود را به

  صیتشخ

د خون یسف یگلبولهایزان بالایخون مشیآزماخون: شیآزما ✓
دهد. یدر بدن را نشان منشاندهنده بروز عفونتر عواملیو سا
را نشان دهد تیلیاستئومشما بهیتواند ابتلایخون نمشیآزما
شات یر آزمایانجام سایبرایریگمیدر تصمپزشکتواند بهیاما م

.کندکمکیصیتشخیو روشها
  

بیتواند وجود آسیمکسیااشعه: کسیااشعهیربرداریتصو ✓
در

  

بعد از چند استحال، ممکننیاستخوان را نشان دهد. با ا

قابلیربرداریصودر تبی، آسگذشتتیلیاز بروز استئومکههفته

.باشدتیرو
  

از  متقاطعیریتصویربرداریروش تصونیا: .اسکنی.تیس
.کندیجاد میفرد ایداخلیاندامها

  

دان یم وییویروش با استفاده از امواج رادنیدر ا: یام.آر.آ

از استخوانها و بافتیقیر دقیتوان تصاوی، میقو یسیمغناط
.جاد کردینرم اطراف آن ایها

  

روش  نیبا ااز استخوان(: یبرداراستخوان )نمونه یوپسیب ✓
دربروز عفونتسببکهیکروبیتوان نوع میم

 

 
 
 
 
 
 

 

کروب بهینوع مییکرد. شناسارا مشخصاستخوان شده است

 کند.کمکمناسبکیوتیبیدر انتخاب آنتپزشک

 درمان

ا تعداد یکیشاملتیلیاستئومی، جراحشدت عفونتبهتوجهبا 

 شود:یر میزیاز روشهایشتریب
 

 اطرافباز کردن منطقهشده: یعفونمنطقه هیتخل ✓
عات تجمعیا مایچرك هیتخلجراح جهتاستخوان آلوده به

.کندیمکمکدر اثر عفونتافتهی
  

نام به روشکی: در دهیدبیآسحذف استخوان و بافت ✓
ده را حذف یدبیدمان، جراح تا حد امکان استخوان آسیدبر

یرا نشان معفونتعلائمز کهیاطراف نیهاکند. بافتیم
شوندبرداشتهاستدهند ممکن

  

یخال یجراح فضااستخوان: ان خون بهیبازگرداندن جر ✓
استخوان قطعهکیدمان را با یروش دبرلهیوسجاد شده بهیا
ر قسمتیاز ساچهیا ماهیگر همانند پوستیدیهاا بافتی

استفاده موقتیاوقات پرکننده هایکند. برخیبدن پر میها
وند استخوان یپجهتیاندازه کافشما بهکهیشوند تا زمانیم
د .یابیبهبود وند بافتیا پی

  

جهت جراحاست، ممکنراه حلنیعنوان آخر: بهعضو قطع ✓
بیعضو آسقطعاقدام بهتر عفونتشیاز گسترش بیریجلوگ

د.یده نماید
  

تیلیاستئوم : در افراد مبتلا بهژن پرفشاریدرمان با اکس ✓
شوند، درمان بایدرمان میسختبهکه

 
 

 
 
 
 
 
 

 

شتر یژن بیاکسساختنفراهمتواند بهیژن پرفشار میاکس

 .کندکمکیاستخوان و بهبودیبرا

  دارو
بهیو جراحکیوتیبیآنتتیلیتئوماسیدرمان برانیمتداولتر

. استخوان استرفتهنیا از بییعفونیهامنظور حذف قسمت

 .از استیمارستان مورد نیشدن در بیمعمولاً بستر
 

کروب ینوع مصیتشختواند منجر بهیاز استخوان م یوپسیب

کیوتیبیدر انتخاب آنتپزشکشده و بهجادکننده عفونتیا

د بازو و یورقیهامعمولاً از طرکیوتیبین تکند. آکمکمناسب

شود. یز میتجوهفته ٤-٦حداقلیبرا
v

 

 د؟یینمامراجعهپزشکبهیطیشرادر چه 

د بهیمبتلا هستد و تبیدرد استخوان در حال تشداگر شما به

ا ییا جراحییپزشکتیوضععلتد. اگر بهیینمامراجعهپزشک

وجود علائمو متوجهاشتهقرار ددر معرض خطر عفونتجراحت

 د.یکنمراجعهپزشکد بهیباد بلافاصلهیدر خود شدهاعفونت
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